
与一滴水重逢
我们都从黄河里走出来
辗转 蹉跎 分离
我们都做着梦奔向远方
被阳光照亮 被黑夜染黑

直到此刻
我在岸边的一颗石头上坐下来
与你对视
在彼此的眼眶里 一下认出自己

一别经年
我们都没变啊
努力晶莹着，坚持清澈着
向人间 小心翼翼
捧出未曾被风干的自己

看看那片湖
我不来，湖风不起
我不来，水波不兴

我始终不曾来该多好
岸边的青灰石一定这么想

远方的彩虹桥一定这么想

此刻 湖水想上岸
一波一波地，固执地
而我想下去
把残存的后半生
放进一滴水里荡漾

必须承认，我心有湖水
是的 水往高处走是不可能的了
水只能往低处流
流到最低的最低处

流到心里
就成了湖
一片像你一样的湖

只是为了找这一面镜子
走了那么远
只是为了找这一面镜子
只是想去高山之巅拜访星星
想去沙漠探望一眼泉
只是想再一次去云端问候一声
嗨 人间

只是想在镜子上嗅嗅苍老的波纹
顺便 抓一把鸟鸣
洗洗耳朵
照一照生命里
舍弃不掉的蔚蓝

暮色终苍茫呵
不怕不怕 我们高举着一面镜子

雨落澄波湖
一滴水欢呼着跳进了湖里

澄波湖的身子颤动了一下
又一滴水欢呼着跳进了湖里
澄波湖的身子倾斜了一下
许许多多的水欢呼着跳进了湖里
澄波湖干脆呼啦啦敞开了胸襟

你看
湖边奔跑着的那个人
风把他也吹成了尘世里的一滴水
他一定忘记了天上与人间的区别
在向澄波湖索要一个拥抱

作者单位：城市更新服务中心

在《本草纲目》里她看到了那权威性的记载：
艾草入药、有温经、去湿、散寒、止血、消炎、平喘、
止咳、安胎、抗过敏等作用。她知道了艾草是“止
血要药”，是妇科常用药，是医学常用药。因艾叶
能灸百病向来为医家所珍爱。同时艾草可作“艾
叶茶”、“艾叶汤”、“艾叶粥”等食物，以增强人体
疾病的抵抗力。艾草因其特殊的香味还有着驱
除蚊虫的功效。其次，这艾草还可用来做染料、
做印泥，真是一种用途广泛的天然植物。

在滩地里，作为众人的“姥姥”，每次妇女们
经她接生母子平安后，她立即用艾叶水为产妇和
婴儿洗浴，直接为其消毒洗身，尔后送一个艾叶
做成的枕头，让产妇在一种馨香气息中安眠去
乏，进入美好的梦乡。如果发现谁身上长了小红
疙瘩，她用艾叶熬汁后兑水让其沐浴，很快便能
去除；若是遇到湿疹癣癞等皮肤病，她用艾叶配
上蝉蜕、蒺藜、防风、黄芪等以水煎服，外用艾叶
配上雄黄、硫磺制成艾卷炙患部或煎水熏洗、都
收到了挺好的效果。

一天，滩地的下游来了位四十岁左右的妇
女，一看，芸荷便知她患的是中风口歪。但见她
嘴歪向右边一侧，嘴角上流着口水，非常痛苦的
样子。她便用了一根五寸长的小竹筒，一头插在
患者左耳内，四周用面封严，另一头用艾灸。给
她灸了七次便痊愈了。

事后，患者一家人带了地瓜、熏枣前来谢好
她，说是活菩萨不仅救了她的命，也等于救了她

全家人的命，因为如果她这个家庭主妇倒下了，
她全家也就完了。

时光荏苒。滩地艾草在一茬一茬长着，那
神奇的艾草经了芸荷的妙手，那药效在不断被开
发利用着。滩里人那种种常见
病、多发病亦在不断消除
着。芸荷辛苦着并快乐
着，本来这就是她所企
盼的结果啊。

而葫芦三那里，婚
后这些年里干的更欢
了。因为近些年里黄河
水不断被国家开发利
用，黄河水不断得到治
理改善，再也没有发生
过大水漫滩的险情。所
以他的那块瓜地摆弄的
越来越肥越来越熟了。他
不仅保留了黑美人西瓜，还从堤那边引进了非常
知名的太平西瓜和仁风西瓜推广种植。这三个
品牌，他种的远近闻名，每年一到收获季节，用不
着他出去卖，早有人开着车来地里抢购。至于芝
麻糖、玉谷糖、糖葫芦这些小生意，他渐渐做的越
来越少了。只有儿女们前来看他们时，他才忙活
着做上几锅，串上几十串，让孩子们吃着、带着。
平常闲下来时，也做个一锅两锅的，也串上点糖
葫芦，那是因为滩里的孩子们还想着这些美味，

做下点是让那小宝贝们解馋的。
而大多数时间，他在帮芸荷采集艾叶、晒艾

叶、做艾绒、做艾条。倘有路远或道路不好的患
者需妻子出诊，他便用那新添置的农用三轮车带

着芸荷一同前去。每逢这时又会勾起他们童年
的美好回忆……

那天，在他们出诊回来的路上，芸荷突然看
到滩地的一个垅起的土堆上长着棵非常茂盛的
艾草。那艾杆粗粗的、叶子宽宽的，就如妈妈故
事里讲的那棵艾草一样。于是她又想起那仙境
中的场景，想起那历历在目的人物，想起那集市、
那田园、那桃林、那牧童……那艾杆与仙境到底
有何关系呢？想这些时，她长夜不能入眠。

半夜时分，她突然感悟到一种东西，似乎一
下豁然开朗了。那艾草不正是一把打开世外仙
境的钥匙吗。你想啊，为什么打开土堆进入仙境
的不是柳杆、不是高粱杆、不是玉米杆或其他什

么杆，而只有艾杆呢？这就是一种
契机，一种神秘的因果关系。

也许是这艾草长期吸纳
了天地阴阳之精华，也许这
艾草具备了平和、高雅、纯
洁、坚韧、芽香、向善等优秀
品质，所以它浑身是宝，可接
地气可通人性、可治人间百
病，它就比其他一切诸草都
有神通。那么它能打开世外
仙境也在情理之中了。而
今，地下仙境的故事虽然还

在一代代滩里人中相传着，但
那只是个传说，只是人们内心世

界的一种向往。尤其在人们厌倦了身边的嘈杂，
品味过人情的淡漠或是经历了种种的寂寞、失意
痛苦之后的一种精神寄托，世外的仙境好静好美
哟。然而，梦醒过后，人们又会面对火热的生活，
面对接踵而来的悲欢离合……因此，这会儿就是
拿着再粗再壮的艾杆，捅遍了滩地里的所有土
堆，怕是再难打开或遇到那样的仙境了。这是一
种遗憾、一种无奈、一种没有办法的事情。

但是，仙境虽然渺茫，艾草却随处可见。那

遍布滩地的神奇的艾草，仅仅得到有限的开发利
用，大多数都自生自灭着，大多数成为柴草成为
废品，这简直是暴殄天物，简直是对上苍恩赐的
一种大不敬。如若能组织起滩里的人们一方面
大量收集那些野生的艾叶，一方面利用人工种植
的方法，种植艾草，然后统一收集加工艾叶，然后
送到堤那边的建联中药店。这样滩里人就会增
加一笔收入，艾草就真的成为他们发家致富的钥
匙。当这位“土郎中”将此想法从电话里说给儿
女们时，他们非常的支持，一方面与建联中药店
联系好收购艾草事宜，一方面给他们送来了人
工种植艾草的资料。

很快，滩地里出现了一种喜人的景象。河边
滩旁、林间路口、坡里沟沿凡有艾草的地方，男女老
少都在采集艾叶，像青藏高原的人们在拣拾冬虫
夏草；像白山黑水一带的人们在寻找野生的人参，
像宁夏的人们在收集野生或种植的枸杞子。那一
种伸伸手就来钱的快感，那一种变废为宝的自信
都写满在人们脸上。同时人们还按着这位赵姥姥
的吩咐，在采集艾叶的同时顺手采集那蒲公英、白
茅、野菊、夏枯草、苍耳、马苋菜、菟丝子等中草药，
这些交与中药店也是同样来钱的。

另一方面，赵姥姥让老伴葫芦三带着几个
种地能手，按照儿女们提供的资料，指导着每家
每户种一块艾草。他们深翻过土地，施足了腐熟
的农家肥，施足了底水。 （待 续）
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艾草与人间仙境艾草与人间仙境（（小说小说））

◎◎张加增张加增

蓝色的天空，通透温润，一碧如洗。
洁白的云彩，丝丝缕缕，俏皮轻盈。
冬日的暖阳里，街头的人们面含微笑，

畅快地呼吸，空气里有丝丝的甜味儿直沁
心脾……

曾经，这碧水蓝天、阳光明媚的画面出
现的顷刻间就会一传十、十传百地刷爆人
们的手机“朋友圈”。这画面也成为人们难
得一见的“奢求”。人们整天生活在雾霾笼
罩之中，天空总是灰蒙蒙的，太阳也像蒙着
一层轻纱，口罩是人们出门的必配“神器”，
医院呼吸科整天都门庭若市。

可今年就迥然不同了。蓝天白云、自
由呼吸一下子变成了人们生活的常态。
大家一见面就会说：今天天真好。他们
还惊喜地看到，城外河水更清了，街边树
更绿了。因为司空见惯习以为常，就再
很少有人会惊喜满满地发手机微信圈点
赞了 。

这变化来之不易。
县委、县政府全面动员态度明确：全县

上下一定要落实三快三严突破难点坚决打
赢环境保护攻坚战！

全县上下行动起来了。镇街社区村
居，目标明确，任务具体，指标分解到岗，责
任落实到人，都须撸起袖子加油干。取缔

“散乱污”，畜禽养殖专项治理，工作千头万
绪，不拿出“白加黑”“五加二”的干劲儿，不
瘦上两圈、掉几斤肉，准会被别人落下。

环保战线的同志们更是责无旁贷。全
面调研摸排，制定工作方案，加强安排调
度，盯靠一线指挥，到处都有环保战士的身
影。对中央环保督导组反馈的问题，他们
挂图作战、挑灯夜战，把扰民害民的一个个
小作坊、坏项目彻底消灭，成为守卫济阳蓝
天碧水清新空气的忠诚卫士。

人民群众永远是最可爱的人。无论是
党员还是普通群众，他们都统统加入到这
个环保的战队。发现线索，主动监督，组建
环保小分队上门劝导动员，提供帮扶服
务。他们的小机械厂才刚刚投产，他们养
猪场的小猪崽儿正在长个儿，一声令下，

他们二话没说，拆！是他们，济阳广大的
人民群众，决定了这场环保攻坚战的最终
胜利。

环保攻坚战役，不打不行，打不赢不
行。人与自然是生命共同体，人类必须尊
重自然、顺应自然、保护自然。习近平新时
代中国特色社会主义思想和基本方略明确
要求：坚持人与自然和谐共生。“必须树立
和践行绿水青山就是金山银山的理念”“像
对待生命一样对待生态环境”“建设美丽中
国，为人民创造良好的生活环境，为全球生
态安全做出贡献”。省市县各级党委政府
也把打赢环境保护攻坚战提升到了前所未
有的政治和战略高度。绿色、安全、健康的
生活环境更是广大人民群众的要求和期
盼，他们要求喝干净的水，吃健康的蔬菜，
呼吸新鲜的空气，他们期盼生活在一个和
谐美丽的地球上。

守护碧水蓝天，任重道远，光明在前。
碧水蓝天保卫战，必将是一个满是坎坷和
道路曲折的过程。对环境与人自然规律的

错误认知，对狭隘发展的片面理解，追求利
益最大化对社会良知的灭杀，随时都可能
会驱使一个人、一个群体做出伤害环境的
行为。政府部门监管责任的丝毫松懈和疏
忽，环境保护相关法规制度的不健全，行业
科研技术的相对滞后，也不可避免地会影
响到这场战役的胜负存亡。

但我们坚信必胜！党中央已经从人与
自然生命共同体规律性的深度和建设全球
命运共同体责任的高度，发出了加快生态
文明体制改革建设美丽中国的伟大号召，
高屋建瓴地作出了一系列战略部署。我们
有一个坚强有力的县委县府领导班子，我
们有一支团结、务实、创新、担当的强大的
党员干部队伍，我们有五十七万善于战斗、
甘于奉献的人民群众，他们是我们成就一
切伟业的力量之源。在县委、县政府的坚
强领导下，只要我们团结一心、奋力拼搏，
任何困难和问题就都不在话下，守护碧水
蓝天的攻坚战就会无往而不胜！

作者单位：县纪委

两点一线似乎成了我生活的主线，我不在
家就在医院，不在医院就在去医院的路上。在
这千篇一律的节奏里，生活的颜色似乎有些暗
淡。

那是初夏里的一天，我照常走在上班的路
上，突然一袭凉意，水珠飞舞，打湿了衣衫，我抬
起头，看见天空一片纯净，阳光很是明媚，灌溉
草坪的水管喷出曼妙的水线，如同资深的舞者，
月季树上开满了娇艳的花，拥抱着阳光与甘
露。这蓝天、这红花、这绿草，各种颜色扑面而
来，让我心生欢喜。原来，身边一直美好，生活
也应该绚丽多彩。

环境美丽，心情似乎也跟着美丽起来。又
是一个周末，经常出差的杜先生终于回来了。
于是，我们决定带着宝宝来一个县城半日游。
一切收拾妥当，看到杜先生自己准备了一个保
温杯，我便用“中年危机”来嘲笑他，而杜先生却
一本正经的说“少买瓶装水，保护大环境”，平时
言语犀利的我竟然一句也没敢反驳。一路顺
畅，到了目的地，湖水清澈见底，婀娜的芦苇迎
风摇曳，小螃蟹在水下的石壁上爬得飞快，曲曲
折折的木桥通往湖中的小亭子，坐在里面，凉风
习习。宝宝玩的不亦乐乎，而身为母亲的我却
担心着他会不会饿了、渴了，时不时拿出准备好
的饼干零食要给他吃。坐在亭子里，宝宝开始
了他的野餐，但我发现垃圾桶离我们距离很远，

这时，杜先生变魔术似的拿出来一个垃圾袋，而
还没有垃圾桶高的宝宝却执意要把包装袋扔到
垃圾桶里，于是我们抱着他完成了扔垃圾的任
务，一种骄傲油然而生。在家里，我总笑他有强
迫症，看到大人扔垃圾的时候，他总是要凑热
闹，没想到，潜移默化中影响了他，从小养成了
不乱扔垃圾的好习惯。

环湖路上有许多散步、骑车的人儿，观赏着
湖边景色，呼吸着新鲜空气，锻炼着身体，十分
惬意，时不时闲聊上几句，说起了中国的新“四
大发明”。杜先生最钟爱的便是高铁跟共享单
车了，这让经常出差的他受益匪浅。无论天气
如何变幻，最简单方便安全的出行方式就是高
铁加公交。但有时，公交车到了站，却离目的地
还有一段尴尬的距离，有了共享单车，就这最后
的这段距离不再尴尬。中国，这个曾经的自行
车王国，也正经历着汽车时代的拥堵、停车困
难、尾气污染，自行车再次成为宠儿，不仅让出
行更加方便，更是为空气减压，为控霾助力，让
绿色出行再次成为新的时尚。

高高兴兴玩了一天，回到小区，邻居家的阿
姨又下来遛狗了，看着她手里拿着为宠物准备
的卫生纸、垃圾袋，心想着阿姨也是环保达人
啊！生活中的小小举动却为环保做出了大贡
献！蓝天白云，碧水青山，柳绿花红，这就是生
活本来的颜色…… 作者单位：县医院

这篇报道，我原本是要推的，北城那地方，脏脏乱乱，空气质量
差，呼吸嗓子都不舒服。再说了，一个九旬老头儿，能做出啥成绩呢，
还大言不惭，搭把手保卫蓝天，能不去则不去，可我们《天蓝蓝报》总
编非让我去采访，我只好去转一圈。

就在元旦假期，我乘上了北访的公交。车走走停停，停停走走，
脑子里就呈现出了总编根据北城群众来信描绘的老头的形象：他，名
叫高颜值，91岁了，共产党员，离休干部。一米八六的个头儿，瘦如翠
竹。参加过淮海战役、渡江战役和抗美援朝，右腿伤残，失去了左耳，
却离而不休，着一身绿装，每天为环保事业不停歇。别人夸赞，他总
说没什么，只不过是搭把手。因此，人们都习惯地喊他“搭把手”了，
他也很喜欢这个称呼。

正当我心笑这老头“傻傻”“怪怪”时，不知旁边座位是谁的一声
“这里空气可真好！”的高声感叹，打断了我的思考。我吸吸鼻子，嗯，
真的，空气的确格外清新，甜甜暖暖的，还融合着一股馥郁的花香。

“除了抗寒的花儿开放，这里家家户户都在养花吗？”
正这样想着，一株株抗寒展叶树木，一片片孕育着花叶骨朵的树

林刷刷从眼前掠过；三纵青绿冬青，夹着灰柏油路彩带般飘向远方，
目及处几乎没一丝烟和雾霾。隔窗仰望远天，天际瓦蓝瓦蓝，阳光灿
烂，白云飘飘，飞鸟盘旋，让人仿佛置身于深山微暖的早春。我好奇
地探出窗外，一溜清洁靓丽的门店牌。哦，这不正是黄河北的北城
吗？她可是“全国绿化先进县”呢！我怎么忘记这档子事了呢。由
此，我想到了我要采访的“搭把手”，这美丽的环境里，一定渗透着他
的汗水和心血吧！我忽然觉得他是一位最可爱的人了。

还是在车上时，我就问起北城的环境变化，同座的大姐就咯咯笑
了，说你算问准人了。原来，她就是北城环保局的。她说，去年以来，
为尽快改善生态环境，特别是空气质量，县委、县政府结合创建卫生
城市，科学施策、标本兼治、铁腕治理，人民群众积极参与，使蓝天保
卫战大获全胜。当我问起“搭把手”时，她说，那老头特让人敬佩，一
位腿脚不好的残废军人，却每天骑自行车，这里那里忙碌，为保卫蓝
天献策出力。可是，他很难找，你得租辆自行车……

我按照大姐提供的线路图，找到“搭把手”所住小区，保安说，你
甭去他家了 ，一大早，他捡净这段路上的垃圾后，整理压实了路南边
被风吹起的遮尘绿网，就匆匆骑车去北村了。

赶到北村时，支书正带领村民清理渠边干草，他说，“搭把手”看
到不懂事的孩子烧这野草，说是污染环境，就及时扑灭，遂通知他们
抓紧将草清理掉。这会儿，他又去西村了。

当我赶去时，却又扑了空。“搭把手”向村主任交代撤煤炉上电暖
的事后，又去了南街，说是还要返回北村检查干草处理情况。

当我返回“搭把手”的家时，已是掌灯时分。我欣喜地以为马上
就见到他了，可瞬间，就呆住了。因为，他休息了，永远地休息了。

他的儿子哽咽着说，父亲这是累倒了，无论下雨刮风，每天都转
好几个地方。他看到父亲都九十多岁了，腿又不好，还整天骑个自行
车忙碌，多累呀，路上人车拥挤，多么危险啊。就想尽尽孝心，买了辆
普通轿车，准备载着父亲，陪父亲一起保卫蓝天。谁想，“搭把手”却
不领儿子的情，让他立马卖掉。儿子就说偏不。“搭把手”说，若咱车
上路，又要增生有毒尾气，损害蓝天，危害自己。又不是多远的路，步
行或骑自行车出行，绿色低碳又环保，更有利于自身健康，使我们的
环境更加清新美丽。我每天都在宣传有汽车户尽量少用车。你还是
把车卖了……

很遗憾最终没能采访到“搭把手”本人，我就问他儿子要资料，他
儿子说说，，看电脑吧看电脑吧，，爸老在电脑上写日记爸老在电脑上写日记。。可打开一看可打开一看，，却都被删除却都被删除
了了。。我点回桌面我点回桌面，，意外发现他四天前记写的一个文档意外发现他四天前记写的一个文档：：

环境是我们赖以生存的家园环境是我们赖以生存的家园，，也是人类文明得以发展和延续的也是人类文明得以发展和延续的
摇篮摇篮。。不过现状也已让我们深刻的感受到不过现状也已让我们深刻的感受到，，雾霾给我们所带来的危雾霾给我们所带来的危
害害。。保护环境刻不容缓保护环境刻不容缓、、势在必行势在必行。。虽然蓝天保卫战初战告捷虽然蓝天保卫战初战告捷，，但这但这
是一项长期任务是一项长期任务，，应百倍努力应百倍努力，，确保不反弹确保不反弹，，向更好迈进向更好迈进。。治污减霾治污减霾，，
人人有责人人有责，，我们全家人需从自身做起我们全家人需从自身做起，，做治污减霾的宣传者做治污减霾的宣传者，，倡导者倡导者，，
践行者践行者。。使用清洁能源使用清洁能源。。不买过度包装商品不买过度包装商品，，不用一次性用品不用一次性用品，，不乱不乱
扔垃圾扔垃圾。。不进行露天烧烤不进行露天烧烤，，不私自焚烧垃圾不私自焚烧垃圾、、秸秆秸秆、、杂物杂物。。自觉遏制自觉遏制
扬尘扬尘。。不燃放烟花爆竹不燃放烟花爆竹。。植树养花种草植树养花种草。。让我们放下抱怨让我们放下抱怨，，谦曰搭谦曰搭
把手把手，，实则主人翁实则主人翁，，立即行动立即行动、、携手实干携手实干，，一起为保护北城的蓝天白云一起为保护北城的蓝天白云
共同努力共同努力！！…………

读罢读罢，，泪水模糊了我的双眼泪水模糊了我的双眼。。 作者单位作者单位：：县广播电视台县广播电视台
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