
因为春上的政府拆违拆临因为春上的政府拆违拆临，，我的居住空间大幅缩我的居住空间大幅缩
减减。。日子还得继续过下去日子还得继续过下去，，不紧要的东西只好先撤掉不紧要的东西只好先撤掉，，
其中就包括我那几个书架其中就包括我那几个书架。。拖到入了冬有了闲拖到入了冬有了闲，，我好我好
歹在床头挤下一个小书架歹在床头挤下一个小书架，，终于决定清理清理那些胡终于决定清理清理那些胡
乱塞到各个角落的书了乱塞到各个角落的书了。。这项工作不好做这项工作不好做。。这些书都这些书都
陪伴了我好多年陪伴了我好多年，，有的还是几次搬家幸存下来的有的还是几次搬家幸存下来的，，现在现在
要留下来的只能是少数了要留下来的只能是少数了，，可留谁不留谁呢可留谁不留谁呢？？家庭主家庭主
妇清理杂物妇清理杂物，，也往往是啥也舍不得扔也往往是啥也舍不得扔，，有些明知以后绝有些明知以后绝
对不会再用到对不会再用到，，也还要再留留等更旧些才扔呢也还要再留留等更旧些才扔呢。。处理处理
类似问题其实有个很简单的方法类似问题其实有个很简单的方法，，就是别讲感情就是别讲感情，，只选只选
必需的留下必需的留下，，其余的闭闭眼都放弃就算了其余的闭闭眼都放弃就算了。。

被我最先挑选出来的被我最先挑选出来的，，是那些不管看懂看不懂是那些不管看懂看不懂，，只只
要看到就想摸过来再看看的书要看到就想摸过来再看看的书，，主要有主要有《《山海经山海经》、《》、《易易
经经》、《》、《尚书尚书》、《》、《诗经诗经》》……以及属于诸子百家的……以及属于诸子百家的《《论语论语》、》、

《《孟子孟子》、《》、《道德经道德经》、《》、《孙子兵法孙子兵法》、《》、《韩非子韩非子》、《》、《鬼谷子鬼谷子》》等等
这些先秦时期的书这些先秦时期的书。。先秦文化奠定了我们这个民族传先秦文化奠定了我们这个民族传
统文化的基础统文化的基础，，这些著述里都盘结着中华文明的根这些著述里都盘结着中华文明的根
脉脉。。人是需要常常去寻寻根的人是需要常常去寻寻根的。。再挑其后受到历代推再挑其后受到历代推
崇的几本著作崇的几本著作，，如如《《史记史记》、《》、《汉书汉书》、《》、《后汉书后汉书》、《》、《文心雕文心雕
龙龙》、《》、《菜根谭菜根谭》、《》、《梦溪笔谈梦溪笔谈》、《》、《阅微草堂笔记阅微草堂笔记》、《》、《随园诗随园诗
话话》》等等，，就摆满了最上一层就摆满了最上一层。。

第二层我专意挑选的是写于民国时期的第二层我专意挑选的是写于民国时期的，，有鲁迅有鲁迅、、
胡适胡适、、林语堂林语堂、、梁实秋梁实秋、、徐志摩徐志摩、、丰子恺丰子恺、、李叔同李叔同、、沈从沈从
文文、、林徽因等十几个人的文集林徽因等十几个人的文集。。民国时期的文人最具民国时期的文人最具
独立人格独立人格，，他们的作品虽文风各异他们的作品虽文风各异，，但都充满启蒙思但都充满启蒙思
想想、、改造世界的激情改造世界的激情。。这些书时间长了不看看就会觉这些书时间长了不看看就会觉
得缺少了点什么得缺少了点什么。。如果说先秦文化在植我们民族文化如果说先秦文化在植我们民族文化
的根的根，，我觉得民国文化则在铸我们民族文化的魂我觉得民国文化则在铸我们民族文化的魂。。人人

活着活着，，就要有点儿精气神就要有点儿精气神。。再挑一些再挑一些，，虽是生在民国虽是生在民国，，
但主要创作活动却在建国以后作家的作品但主要创作活动却在建国以后作家的作品，，有郭风有郭风、、唐唐
弢弢、、汪曾祺汪曾祺、、冯亦代冯亦代、、宗璞宗璞、、何为何为、、季羡林等十几个人的季羡林等十几个人的
选集选集。。这些人虽然精神多有压抑这些人虽然精神多有压抑，，但因为他们与传统但因为他们与传统
文化的深厚渊源文化的深厚渊源，，其作品特有的儒雅气质还是值得以其作品特有的儒雅气质还是值得以
后再读读的后再读读的。。如此如此，，又摆满一层又摆满一层。。

下一层再挑哪些来摆呢下一层再挑哪些来摆呢？？我看到还有些成套的我看到还有些成套的
书书，，觉得以后想看再买就费劲了觉得以后想看再买就费劲了。。斟酌之后斟酌之后，，留下一套留下一套

《《辞海辞海》、》、一套一套《《中国通史中国通史》，》，一套一套《《资治通鉴资治通鉴》，》，一套一套《《清稗清稗
类钞类钞》，》，这样又占去一层这样又占去一层。。

眼看着我的小书架快摆满了眼看着我的小书架快摆满了，，脚底下却还有一大脚底下却还有一大
堆书待我挑选堆书待我挑选。。我知道还有些必须留下我知道还有些必须留下，，因为人有时因为人有时
候还是要讲讲感情的候还是要讲讲感情的。。我老师主编的一份诗刊我老师主编的一份诗刊，，每季每季
初寄一本来初寄一本来，，那是对我勿忘学习的督促那是对我勿忘学习的督促；；一份一份《《禅禅》》刊刊，，
隔月寄一本来隔月寄一本来，，上附着对生命满满的虔诚上附着对生命满满的虔诚，，我都找出来我都找出来
排序后摆上排序后摆上。。还有我的老师和同学还有我的老师和同学、、友人的诗集或散友人的诗集或散
文集文集，，上面有他们的赠书签名上面有他们的赠书签名，，这可是这可是““见字如面见字如面””的情的情
谊谊，，应当珍惜应当珍惜。。再有就是两本童话再有就是两本童话，，齐建水先生所著齐建水先生所著。。
我不认识作者我不认识作者，，这两本书也不是作者亲赠这两本书也不是作者亲赠，，是他送给别是他送给别
人又辗转到我手里的人又辗转到我手里的。。但我与作者份属同宗且同邑但我与作者份属同宗且同邑，，
自然也应该保留着自然也应该保留着。。

值得留下的肯定还不少值得留下的肯定还不少，，可空间有限呀可空间有限呀。。我想我想
起五代后期那个叫窦禹钧的文人起五代后期那个叫窦禹钧的文人———说他另一个名—说他另一个名
字字““窦燕山窦燕山””大家就熟悉了大家就熟悉了，《，《三字经三字经》》里有对他的描里有对他的描
述述：：““窦燕山窦燕山，，有义方有义方。。教五子教五子，，名俱扬……名俱扬……””据说他据说他
为了教育孩子为了教育孩子，，光书房就建了光书房就建了 4040 间间，，成车往里拉书成车往里拉书。。
可以想象可以想象，，4040 间大房子能安得下多少书架啊间大房子能安得下多少书架啊！！当然当然
这是过去官宦世家或是书香门第才有的大手笔这是过去官宦世家或是书香门第才有的大手笔，，一一

般小家小户能混个晴耕雨读也就不错了般小家小户能混个晴耕雨读也就不错了。。胡适先生胡适先生
也有大房子用来存书也有大房子用来存书，，他的书架也就多他的书架也就多。。石原皋石原皋《《闲闲
话胡适话胡适》》记胡适的存书说记胡适的存书说：：““研究学问的都爱藏书研究学问的都爱藏书，，胡胡
适更甚适更甚，，他的藏书很多他的藏书很多，，约有约有4040书架书架。。””事实也可能没事实也可能没
这么多这么多。。因为胡适先生的学生罗尔纲曾给他摆过书因为胡适先生的学生罗尔纲曾给他摆过书
架架，，说是说是““客厅后过道大约摆三架客厅后过道大约摆三架，，大厅把书架围成大厅把书架围成
书城书城，，胡适书房也摆胡适书房也摆 33 架架，，总共约总共约 2020 架架””。。这也够让这也够让
人羡慕的了人羡慕的了！！

眼下我却只有能力安下一个挺窄的书架，而现
在也只有最底下一层可用了。怎么办？就剩这点儿地
方了，这么多书也不能让他们自己随便抢占啊，还是我
来做主，就选择一些国外的书籍留下吧。纪伯伦的《先
知》、卢梭的《一个孤独的散步者的遐想》、海涅的《德
国，一个冬天的童话》、法布尔的《昆虫记》、亚米契斯的

《爱的教育》、《一千零一夜》、培根的《随笔》、泰戈尔、海
明威的诗集、文集……我按看到的先后捡起来摆上书
架，直到实在插不进去，即罢手。

一个小小的窄书架我用了两天时间才摆满，因为
要找出同类的书很费时间，而找出来后的比较取舍更
费时间。书籍喜欢沉默，里面的文字也自觉保持着安
静。这两天我们彼此相守，谁也未说一句话。我旧日
的朋友们，无论落脚何处，希望安好……结局谁都明
白，我只尽我的人事，它们只听它们的天命。余下的书
我不再多看一眼，它们从此和我再无任何瓜葛……我
不等自己心生悔意，即把余书打包打发人售往了废品
站。不是不想多留，是有心者恰是那个最无力者。如
果不说违心的话，啥时候也是读书不如生存重要。我
顾不了的，就随它去吧。 作者单位：姜集小学
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◎齐永山

快乐
不是拥有的多
而是计较的少
乐观
不是没有烦恼
而是懂得知足
我们要时常清理一下自己的记忆

有些需要忘却
有些却需要沉淀永存
人生路途千姿百态
回味你所走过的 感受你所经历的

每一天都是限量版
使每一天开心有意义

不为别人只是为你自己

生活就像折翼的鸟儿
需要我们近距离的找个栖息地
或是
希望有人向你抛个橄榄枝
就算生活再怎么折磨你
你也要努力的笑 坚强的走下去

默默地告诉自己
一切总会过去
这不算什么
人生需要沉淀
而宁静才能致远

作者单位：县广播电视台

人生沉淀人生沉淀 宁静致远宁静致远
◎徐 哲

我是一阵风，
飘荡在山野中，
可爱的小精灵，
随我在天空一起浮动，
它们的魔法，
变幻无穷。
我是一棵树，
在静谧的树林中，
花儿伴我舞蹈，
鸟儿伴我歌鸣，

静静享受这和音带来的美妙。
我是一只蜜蜂，
忙碌在花丛中，
花儿的醇香与甘甜，
让我愿为其勤劳一生。
我是一只飞鸟，
翱翔在广阔的天空，
在美丽植被覆盖下，
我们有美丽的前景。

作者单位：孙耿街道中心小学

幻幻幻
◎王培培
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酉岁金秋硕果累累美好景象
党的十九大奏响了新时代的壮丽乐章
亿万中华儿女欢欣鼓舞豪情满怀
世界把目光聚焦东方
新一届班子接任
历史的坐标定格了中国方向
富强民主文明和谐美丽
一个目标凝聚起全民族的磅礴力量
苦难辉煌铸就民族精神
站起来 富起来 强起来
一步一个脚印
一年一个模样
跟着您亲爱的党
我们走在大路上
这是一个崭新的时代
我们从来也没有像今天这样舒心欢畅
这是一个伟大的时代
十三亿人脚步汇成最激越的交响
这是一个美丽的时代
万里山河披上了节日的盛装
这是可爱的中国啊
古老的神州焕发出从未有过的神采
绿水青山就是金山银山
蓝天白云就是最美的衣裳
这个民族热爱和平和阳光
这个时代大道通天 家园清朗

千年丝路再次唤醒
构想人类命运共同体
友谊的巨轮驶向蓝色海洋
崭新的时代呼唤奋进的脚步
伟大的时代需要伟大的梦想
不忘初心 牢记使命
为人民谋幸福 为民族谋复兴
永远和人民在一起
我们的事业山高水长
中国智慧 中国速度
中国自信 中国力量
最美的风景是河清海晏
最好的天气是惠风和畅
从此东方巨轮开启新的征程
从此美好未来激发新的畅想
这是江河最新的表情
这是山水最美的歌唱
高举伟大旗帜
我们踏上新征程 牢记新思想
新思想照亮新时代
新时代展现新气象
新气象激发新作为
我们奋进在新的长征路上
昂首阔步向前行
创造中华民族新的辉煌

作者单位：县城市更新服务中心

新时代颂
◎刘锡生

时间，是一个圆，
无始无终，无影无形，
是逝水，是云卷，是风驰，是电掣，是浮生，
是子在川上曰：逝者如斯夫。

先哲们用“年”圈住四季流转，
用二十四节气计数着月的脚步，
用日晷临摹着日影移动的轨迹，
用滴漏弹奏出夜色寂寞的交响。

医院的时间，是每一天，
每一天的日与夜，交替，连接，
交接着班次的情况，
交接着生命的接力棒，
坚守的白昼，无眠的夜晚，
是每一个医者的每一天。

医院的时钟，时针转一圈，
不是一天，
是一天的日或夜，
分针转一圈，
不是1小时，不是60分，
而是3600秒，
我们的时间以秒计算，
因为，我们要与死神赛跑。

医院的一天，不是从太阳升起开始，
而是从零点开始计算。
夜幕降临、华灯初上的傍晚，
夜深人静、皓月当空的深夜，
雄鸡一唱、月明星稀的凌晨，
还不曾睡去的人可曾看见，
看见医院的救护车闪着耀眼的警灯，
急驰在城镇或乡间的路上；
看见急诊室里灯光明亮，脚步纷杂，
平板车的车轮转的像风中的风车；
看见病房的走廊里，灯光摇曳，
一个孤独的身影轻轻穿梭在各个病房间；
看见手术室里，无影灯下，

一双紧握手术刀的手，正将死神击退；
看见整个医院从急诊室到病房楼，
从办公室到护士站，
灯火通明，如同天空的繁星。

医院里的灯，是“信仰”之灯，
希波克拉底的誓言曾经照耀了人类健康的天空，
南丁格尔手中的灯光，照亮了多少人的生命，
当我们举起右手，庄严宣读誓言那一刻，
我们的信仰之灯从未熄灭。

医院里的灯，是“生命”之灯，
我们维系的是健康，守护的是生命，
仓央嘉措曾说：世间事，除了生死，哪一件不是闲事。
可有谁真正目睹过生命的坚强与脆弱，伟大与渺小？
有谁真正懂得生死一线，分秒必争？
我们是离生命最近的人。

医院里的灯，是“责任”之灯，
你说你把生命交付到了我的手中，
我怎敢不倾尽全力，
你说我是没有翅膀的白衣天使，
我怎能告诉你，其实，我也只是普通的人，
有七情六欲，有喜怒哀乐，有悲欢离合，
也有无能为力。

医院里的灯，是“奉献”之灯，
你打不通他的电话，等不到他的回音，
因为此刻他正在手术，正在急救，
正在没有硝烟的战场上和病魔搏斗，
给他点耐心、理解和宽容，
你觉得他不通世故，不解风情，
因为他的洞若观火只看到了疾病，

他的款款深情都付予了患者，
原谅他的木纳、古板和所谓的“不懂人情”。

医院里的灯，是“仁爱”之灯，
我们步履匆匆，赶赴一场又一场生命的战场，
我们博览群书，只为给患者最佳的方案，
我们轻声细语，安慰着一个个受伤的心灵，
我们激情昂扬，誓要挽救更多更多的生命。
裘法祖老先生曾说：德不近佛者不可为医，
才不近仙者不可为医，
德术并举，仁心仁术，
正是一代又一代县医院人高举的大旗和传承的火炬。

今夜，无论天空有没有繁星，
医院的灯就是最亮的繁星，
那是通往生命的希望和路途。

奔跑吧，我的兄弟姐妹们，
在救死扶伤的路上，
用你们病床前最和煦的笑容，
用你们无影灯下最聚精会神的认真，
用你们与死神搏斗的速度与激情，
用你们最敬业的姿势和最悲悯的仁心，
天空偶有风雨，时有阴云，
更多的却是阳光普照的艳阳天；

奔跑吧，我的战友们，
前路漫漫，或有山重水复，
或有迷茫失意，
可只要坚持，总会柳暗花明！

奔跑吧，我的七院，
在创三级，建新院，
成为黄河以北区域性医疗中心的光明大道上，
用你69年薪火相传的历史文化积淀，
用你润万物、济苍生的大医情怀，
用你生命至重的铮铮誓言。
谨以此诗献给2018年依然奔跑在医者之路的同

行们！作者单位：县医院

七院芳华
◎杜秀香


